
Сценарий физкультурного праздника,

посвящённого Дню защитника Отечества

«Наша Армия сильна». В подготовительной группе 2020 г.

Дубинина С.Н.

Ведущий: Здравствуйте дорогие наши гости, папы и дедушки! Мы пригласили вас 
праздник, посвящённый дню защитника Отечества. По хорошей традиции в этот 
день поздравляют всех военных, и вообще всех мужчин и мальчиков – бывших и 
будущих солдат – защитников Родины. Примите и наши поздравления! Встречайте
детей.

Марш перестроения.

1 ребёнок 23 февраля — красный день календаря!
                   В этот день отца и деда
                   Поздравляет вся семья!

2 ребёнок Слава армии любимой!
                  Слава армии родной!
                  Наш солдат отважный, сильный,
                  Охраняет наш покой.

3 ребёнок Пусть сияет ярко солнце,
                  И путь пушки не гремят,
                  Мир людей страну родную
                  Защитит всегда солдат!

4 ребёнок Наши воины полны
                  Мужества и чести!
                  В День защитника страны
                  Мы исполним песню!

Песня про Армию.
Вед: А теперь все подтянись, на разминку становись!

МРК «Попурри на солдатские песни». 
Вед: Хорошо размялись, присаживайтесь ребята. А теперь я приглашаю 2 – х пап 
на разминку. (выходят два папы). Это задание, покажет, на сколько, быстрыми, 
сильными и ловкими являются наши папы. Каждый мужчина умеет водить 
автомобиль. Сейчас мы проверим, как наши папы виртуозно управляют 
автомобилем, но проехать на автомобиле нужно не просто так, а нужно преодолеть
препятствие 

Конкурс для пап «Водители». 
(1 этап в руках у пап руль, на глазах повязка. Нужно не задев кегли их объехать)



Вед: Ещё приглашаются 2 папы. 
2 этап конкурса «Водители».

(папы на палочку наматывают верёвку, к которой привязана машина).

Вед: Давайте поаплодируем нашим смелым и ловким папам.
Входит военный.

Военный: Здравия желаю! Я представитель Российской 
Армии……………………………………………………………………………….вижу 
здесь в зале много будущих защитников! Солдаты и командиры нашей армии стоят
на службе днем и ночью. Поэтому им надо быть сильными, чтоб не устать, 
смелыми, чтоб не испугаться, ловкими и находчивыми. И сейчас мы проведём 
военные учения. Командам построиться! Я буду вам давать задания, а вы будите 
их выполнять! А оценивать все задания будут Анна Александровна и Ирина 
Викторовна.

1. Задание «Отрабатываем командный голос».
(команды произносят название и девиз).

Название «Орлы»
 Летим вперед и побеждаем,
Всем отстающим помогаем!

         Название «Дружба»
 Девиз наш — дружба и успех,
Мы победим сегодня всех .

Военный: Отлично справились! А теперь задача посложнее! Нужно будет быстро 
передать боеприпасы!

1. Эстафета «Передай снаряды».
(Дети стоя в колонне передают мягкие мячи над головой, чья команда быстрей

передаст 10 мячей).
Военный: А теперь проверим вашу меткость.

2. Эстафета «Снайперы»
(дети добегают до корзины со снарядами, ложатся на живот и бросают снаряд

стараясь попасть снарядом по бубенчикам)
Военный: С меткостью ещё надо поработать! Ну какой – же солдат не хочет стать 
генералом. И сейчас я предлагаю вам примерить погоны.

3. Эстафета для детей «Не урони погоны»  
(На плечи кладутся погоны, дети с погонами огибают ориентиры, стараясь не

уронить их).
Военный: А теперь немного отдохните, у меня есть задание для капитанов. В 
армии, каждый солдат умеет собирать и разбирать оружие. Вот сейчас я проверю 
вашу находчивость. Вам нужно будет собрать автомат.



4. Конкурс капитанов «Собери Автомат».
(дети добегают до обруча, вытаскивают из вкладыша детали картинки и собирают

её).
Военный: А сейчас я хочу объявить, что учения прошли на отлично! Какой Счёт

вам расскажет жюри. Я убедился, что для защиты нашей Родины растёт достойная
смена! А теперь мне пора возвращаться в воинскую часть.

Военный уходит.
Вед: Слово предоставляется жюри. А мы продолжаем. Ребята, а какие войска вам 
известны? А есть ещё и космические войска! И сейчас я предлагаю запустить в 
космос ракету.

5. Игра с ускорением «Я ракета».
Звучит музыка для героя.

Вед: Ребята, к нам опять кто – то спешит!
В зал входит военный 2.

Военный 2: Здравие желаю! Я представитель Российской 
Армии……………………………………………………………………………….вижу 
здесь в зале много бывших военнослужащих в запасе! Мне приказано призвать вас 
на военные сборы! Приказ исполнить незамедлительно! Военнослужащие запаса 
стройся! (папы строятся в команды)
Военный 2: Перед вами стоит задача разминировать поле.

6. Игра «Минёры».
(папы стоят в колонне, левая рука на плече у предыдущего. Двигаясь по залу

первый, папа собирает мины и передаёт их назад, все, кто стоит сзади передают
мину последующему, а последний папа собирает их в ведро.)

Военный 2: А теперь попрошу детей встать к папам в команды.
Следующие задания будете выполнять в парах.
Перед вами стоит задача быстро перенести боеприпасы.

7. Эстафета «Перенеси боеприпасы».
(челночный бег, ребёнок носит мяч до обруча, а папа от обруча дальше и т.д.)

Военный 2: Мне доложили, что у вас с меткостью всё не очень благополучно! Так 
что ещё раз придётся повторить попадания в цель.

8. Эстафета «Меткий стрелок» 
(ребёнок бросает теннисный шарик, а папа ловит его сеткой).

Военный 2: Вот теперь с меткостью у вас всё в порядке. И я готов вам сообщить, 
что военные сборы закончены! Солдаты запаса! Вольно! Разойдись! (папы садятся 
на места. А юным бойцам построиться на награждение.
Вед: Слово предоставляется жюри. И сейчас награждение проведут наши военные.

Награждение команд.
Вед: Уважаемые военные займите места в зале. 



Праздник наш уже заканчивается!
Что же нам еще сказать?
Разрешите на прощанье
Вам здоровья пожелать!
Никогда вы не болейте!
И подольше не старейте!
Никогда не огорчайтесь!
И почаще улыбайтесь!

Спасибо большое, что вы пришли на наш праздник. Еще раз поздравляем вас
с праздником. Команды на выход шагом марш!

Выход из зала.


